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HORARIOS:

RECOGIDA DE DORSALES:

- Viernes 2 de septiembre, Discoteca “Big Bang” (Paseo del Altillo — Almufniécar de 17:30 a 19:00)
« Sabado 3 de septiembre, Area de transicion (Playa del Pozuelo — Almunécar a 15:30 a 16:30)

ENTRADA MATERIAL DE BTT AL AREA DE TRANSICION:
« Sabado 3 de septiembre — 15:30 a 16:30

COMIENZO DE LA PRUEBA:

« SALIDA MASCULINA: sabado 3 de septiembre — 17:00

« SALIDA FEMENINA: sabado 3 de septiembre — 17:10

ENTREGA DE TROFEOS:
« Sabado 3 de septiembre — 21:00



septiembre en
edificarse con el DNI.
La recogida de dorsales el sabado 3 de septiembr
se realizara dentro del “area de transicion”, por
que el deportista debera de identificarse con s
o licencia de 2022, al entrar al area y en
asignado, tendra el sobre con sus dorsales

gar



media o similar.

El dorsal del cuerpo sera "OBLIGATORIO
y VISIBLE en BTT y Carrera a pie.

El dorsal en el sector de Natacion, se
debera de colocar en el lateral izquierdo
del gorro de Natacion.




Debe de usarse una bicicleta BTT, homolagada UCI
No esta permitido Bicicletas “gravel”
No esta permitido el uso de “acoples” de ningun tipo

No esta permitidos “bidones” detras del sillin

No esta permitido ruedas de menos de 12 radios

En el area de transicion, solo se quedara el material de la
competicion. (mochilas y demas material debe de quedar

fuera del area)




del

comienzo del sector de nataci
200 metros del area de transicion.
Una vez terminada la prueba, las
mochilas estaran junto a bicicleta de
cada participante.




Tesorillo y la Playa del Pozuelc

El sector de Ciclismo BTT, sera a una sola vuelta de 22 km,
llegando a Itrabo en el kildmetro 11 del sector.

El sector de carrera a pie, sera a dos vueltas, con un t
6km, pasando junto a la meta en la primera vuela, por lo ¢ 0S
familiares y amigos tendran la oportunidad de animarnos en la

mitad de la carrera a pie.
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En el km 10




En el km 15,4 estarad un 2° AVITUALLAMIENTO LIQUIDO
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4 Avituallamier

* Tenelkm1,5dela carrera a pie,
* 1enelkm4,5dela carrera a pie.
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