
PRODUCE PROMUEVE

■ Subtítulos en español para las personas con dé�cit auditivo
■ Disponible en lengua de signos española (LSE)
■ Cuadernos ilustrados disponibles en Braille y audio-
descripción ( Audesc), realizados por la Fundación ONCE y 
disponibles para sus a�liados
■ Traducido a 35 idiomas, incluido el catalán 

En España el curso se está impartiendo en la Fundación ONCE; centros de Anda-
lucía y Las Palmas, diversas universidades, institutos de enseñanza media, centros 
de educación para adultos, residencias de ancianos, centros de rehabilitación 
para dependientes, asociaciones, colectivos, centros cívicos y 23 centros 
penitenciarios distribuidos a lo largo de todo el país, destinado a los internos y a 
otros colectivos como funcionarios de prisiones, trabajadores sociales, 
pedagogos, educadores sociales, psicólogos, etc.

Si estás interesado en llevar a cabo un curso del PEP en tu orga- 
nización o quieres saber más, por favor, contacta con nosotros en:

ASOCIACIÓN EDUCACIÓN PARA LA PAZ
C/ Calabria 150 bajos – 08015 Barcelona

93 423 53 13 (L-V, de 18:30 a 20:30 horas)

www.tprf.org/es         tprf.es@gmail.com
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El Programa de Educación para la Paz (PEP) es un curso mul-
timedia diseñado para que los participantes exploren una  
serie de aspectos que son innatos en todos los seres  
humanos, aportándoles las claves que pueden ayudar-
les a comprender que existe una paz interior y a potenciar  
valores como la esperanza, la posibilidad de elección y la claridad.  

Se trata de un innovador programa educativo de 10 talleres de-
sarrollado por la Fundación Prem Rawat, con extractos de 
las conferencias internacionales y entrevistas a su fundador,  
promotor de la Declaración de Bruselas de Intenciones «Compro-
miso por la Paz», y establecida por el Parlamento Europeo.

El propósito del programa es ayudar a cada participante a descu-
brir los recursos más valiosos; la fuerza interior, la capacidad de 
elección, la esperanza y la posibilidad de sentir paz, y hacer de 
ellos un instrumento práctico en su vida. 

El programa es apropiado para un gran número de colectivos y, 
en la actualidad, se imparte en centros de enseñanza superior, 
centros de educación para adultos, institutos de enseñanza media, 
programas de reinserción social, centros de jubilados, hospitales y 
programas comunitarios. 

■ El programa educativo desarrolla los siguientes temas: paz, 
apreciación, fuerza interior, ser consciente, claridad, compren-
sión, dignidad, elección, esperanza y satisfacción.  
Al concluir el curso el participante cumplimenta una encuesta de 
valoración.

El programa está segmentado en 10 talleres monográficos que  
suelen distribuirse en 10 semanas, aunque este tiempo puede adap-
tarse a las necesidades de cada grupo, como por ejemplo: talleres 
quincenales, etc. 
El alumno puede participar de forma activa en el curso, expresando 
sus reflexiones o anotándolas.  
El coordinador del curso está a disposición del participante, dando  
pautas en los momentos de reflexión y presentando los diferentes 
segmentos. El curso del PEP es personalizado, interactivo e 
independiente de cualquier filosofía o credo.

■ Cuaderno de notas del estudiante con una sinopsis de cada vídeo 
■ Disponibles dos tipos de cursos: 
        • PEP 1: talleres de una hora de duración  
        • PEP complementario: talleres de media hora de duración  
■ Un artículo ilustrado para cada taller, impreso o en PDF (PEP 1)
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El curso contiene material complementario disponible en la  
videoteca y en la página web de la Fundación Prem Rawat. El pro-
grama se imparte de forma gratuita y el material es sufragado por 
la Asociación Educación para la Paz mediante donaciones.  

Recursos




